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1 UVOD A OBSAH BALENI

1 UVOD A OBSAH BALENI
1.1 PREDMLUVA

Srdecné blahoprejeme, Ze jste se rozhodli

pro cyklisticky computer firmy SIGMA SPORT®.
V&s novy computer SIGMA ROX 9.1 vas bude

po cela léta vérné doprovazet pri jizdé na kole.
Prectéte si prosim peclivé tento navod k obsluze,
abyste se seznamili s rozmanitymi funkcemi
nového cyklistického computeru a abyste je uméli
pouzit. SIGMA SPORT® vam preje mnoho zabavy
pri pouzivani computeru SIGMA ROX 9.1.

SIGMA ROX 9.1 je multifunkéni cyklisticky
computer, ktery vdm béhem jizdy a po ni
poskytuje velké mnoZstvi informaci:

- SIGMA ROX 8.1
- télo computeru

- Vysilaé
rychlosti

- informace o jizdé -
rychlost, cas, trasa a mnohé dalsi,

- informace o misté pobytu -
vyska, stoupani a mnohé dalsi,

- informace o vasi télesné kondici -
tepova frekvence, tréninkové
zény a mnohé dalsi,

- prenos vsech informaci do pocitace,
abyste si mohli vysledky sveé jizdy znovu
prohlédnout, jednoduse a v grafickém
zobrazeni.

-> Vysila¢ frekvence
Slapani

- HRUDNI PAS
COMFORTEX +
a vysilac R1

www.sigmasport.com



1 UVOD A OBSAH BALENI

1.2 OBSAH BALENI

- Drzak -> Dokovaci Stanice

- SIGMA DATA
CENTER CD

-> Upevnovaci
material

GMA
DATA CENTER 2.1

2 MONTAZ COMPUTERU SIGMA ROX 9.1 A JEHO PRISLUSENSTVI

Obrazky k témto textum k montazi se nachazeji na prilozeném letaku!

2.1 MONTAZ DRZAKU 8800

- Riditka nebo nastavba
- Odstranéni Zluté félie

2.2 MONTAZ VYSILACE - RYCHLOST A FREKVENCE SLAPANI [ 6 | DD
10]11]
- Oba vysilace mohou byt montovany bud pomoci prichytky kabelu (trvalé pripevnéni),
nebo volitelné pomoci O-krouzkd.
- Pro dosazeni potfebnych 12 mm nebo méné namontuijte
vysila€ a magnet blize k naboji.

2.3 MONTAZ MAGNETU - RYCHLOST A FREKVENCE SLAPANI
2.4 MONTAZ COMPUTERU SIGMA ROX 9.1 DO DRZAKU [20]

ROX 9.1 5



2 MONTAZ COMPUTERU SIGMA ROX 9.1 A JEHO PRISLUSENSTVI

2.5 SYNCHRONIZACE

V namontovaném stavu je SIGMA ROX 9.1 Pritom se automaticky paralelné synchronizuje
pri kazdé aktivaci z klidového rezimu pripraven vysilag frekvence Slapani a hrudni pas. Jakmile je
k synchronizaci s prislusnymi vysilaci- rychlosti, provedena odpovidajici synchronizace, prislusna
frekvence Slapani a tepové frekvence. hodnota se zobrazi v menu Oblibené (A a/nebo

B) v horni ¢asti DOT-Matrix.
Pri synchronizaci s vysilacem rychlosti na
displeji blikd zobrazeni rychlosti. Jakmile
zobrazeni prrestane blikat, SIGMA ROX 9.1
je synchronizovan s vysilaéem rychlosti a
zobrazuje aktualni rychlost.

Mate 2 moznosti: Kromeé toho vdm computer ROX 9.1
umozfiuje manudlini spusténi synchronizace.
-> Rozjedte se, prijimac se zpravidla - Dlouhym stisknutim dolniho pravého tlacitka
synchronizuje po 3 otackach kol spustite novou synchronizaci. Na displeji se
s vysilacem. poté zobrazi ,Synchro reset tlacitko
- Otéacejte prednim kolem, dokud stisknuté 2 s*.

neprestane blikat zobrazeni KM/ H.

Mate 2 moznosti:

- Rozjedte se, pfijimaé se zpravidla - Pohybujte pedaly nahoru a dolu,
synchronizuje po 3 otackach pedald dokud se nezobrazi aktudlni frekvence
s vysilacem. Slapani.

Prilozeni hrudniho pasu. Computer SIGMA ROX 9.1 se s hrudnim pasem
Priblizte se prosim ke computeru synchronizuje zpravidla za méné nez 10 sekund.
SIGMA ROX 9.1 nebo nasednéte na kolo.

Na displeji se pak zobrazi aktualni puls.

6 www.sigmasport.com



3 VSE 0 COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

3 VSE 0 COMPUTERU SIGMA ROX 9.1
3.1 PRVNI AKTIVACE

Ve stavu pri dodani se SIGMA ROX 9.1
nachézi v rezimu takzvaného hlubokého spanku.
Chcete-li tento rezim ukonéit, musite pridrzet

stisknuté libovolné tlacitko po dobu 5 sekund.
Déle postupuijte podle pokynt na displeiji.

Chanse?

Lansuaze
Enalish

Libovolné tlacitko
pridrzte stisknuté po
dobu 5 sekund.

Computer SIGMA ROX 9.1 obsahuje az 5
Grovni menu. Pfi navigaci mezi menu a podmenu
computeru SIGMA ROX 9.1 se vzdy ridte podle
stromového diagramu v kapitole 3.5.

Navigace v menu computeru SIGMA ROX 9.1

je pro uzivatele podstatné zjednoduSena pomoci
navigacni rovné. Prostiednictvim jednorazového
stisknuti jednoho ze dvou hornich funkénich
tlacitek se automaticky zobrazi navigacni Groven.
Na této Urovni se zobrazi mozné funkce obou
hornich tlacitek, abyste:

- se dostali do dalsi nizsi rovné
(ENTER];

-> se dostali zpét do dalsi vySsi urovné
(BACK);

Tlacitkem +/- vyberte pozadovany jazyk
a ulozte pomoci ,SAVE".

Chanse?

Lahauase

1 Main Menu
Enalish Favorites A

Zobrazeni prejde na
hlavni menu
L,Oblibené A"

- se dostali do jiné Urovné v menu nastaveni
(NEXT);

- potvrdili/ ulozZili nastaveni
(SAVE,/DONE).

Funkci zobrazenou v navigacni Grovni potvrdte
béhem 2 sekund dalsim kliknutim.

Tato navigaéni Groveri je v computeru SIGMA
ROX 8.1 aktivovana standardné. Pokud uz po
delSim pouzivani computeru SIGMA ROX 8.1
tuto navigaéni Uroven nepotrebujete, mazete ji
deaktivovat v menu nastaveni.

ROX 9.1




3 VSE 0 COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

3.3 OBSAZENI TLACITEK

Funkeéni tlaéitko 1 Funkeéni tlaéitko 2
Pomoci tohoto tlacitka opustite Pomoci tohoto tlacitka se dostanete
podmenu nebo uloZite do podmenu nebo prepnete
nastavené hodnoty. horni 4radkove zobrazeni.
Ff; sIGMA;
N

Funkéni tlaéitko Denik
zdznamu

Vstup do Deniku zadznamt
Timto tlacitkem otevrete
menu Deniku zéznamu

a nastavite body trasy.

Funkeéni tlaéitko minus / \ Funkéni tlagitko plus

Listovat vzad Listovat vpred
v jedné Urovni menu... v jedné Urovni menu...
... nebo snizit/zmenit ... nebo zvysit/zmenit
zobrazenou hodnotu. zobrazenou hodnotu.

Zobrazeni displeje computeru SIGMA ROX 9.1 je rozélenéno do
3 hlavnich oblasti:

8 www.sigmasport.com



3 VSE 0 COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

3.4.1 HORNI CAST DOT-MATRIX

Zde mohou byt zobrazeny az 4 aktuaini hodnoty:

. ¥ 1237 95
- aktualni vyska (trvale) 4 73
- aktualni stoupani (trvale) « kb
- aktudlni puls (pouze kdyz byl pfiloZzen hrudni pas) - ELI'E
- aktualni frekvence Slapani (pouze kdyz je namontovan vysilac frekvence Distance

slapan. 0.22 knn

Stisknutim horniho pravého tlacitka je mozné zobrazeni zménit tak, Ze se
zobrazi pouze jedna celkem ze 4 funkci.

Pokud je tato funkce aktivovana, zobrazi se navigaéni Uroveri vzdy pomaoci

jednorazového stisknuti jednoho ze dvou hornich funkénich tlacitek. [REZET]
V navigaéni Urovni se zobrazi mozné funkce tlacitek. AZ se s computerem
a jeho funkcemi seznamite, mate moznost v bodé menu ,Nastaveni* vypnout Dmh
navigacéni urover (Nastaveni/ Pristroj/Informace k tlacitkim). i rﬂ
Mair Meriu
Trie Valves
3.4.1.3 INFORMACNI LISTA
Horni ¢ast DOT Matrix, tedy takzvana ,Informacni lista“, vdm pomaha
orientovat se v Urovnich. To plati pro nasledujici Grovné menu: ,Data trasy®; | — co—
,Doba“; ,Pamét; ,Nastavenr”. User
V horni ¢asti displeje se zobrazuje hlavni menu, v dolni ¢asti podmenu, ve
kterém se pravé nachazite.
Gender
male

ROX 9.1 9



3 VSE 0 COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

3.4.2 STREDNI SEGMENT/IKONY NA DISPLEJI

Toto segmentové zobrazeni vam napfiklad udava aktualni

rychlost.
v 1230 95
&l FEL Hmhi V této Gasti displeje jsou videt také nasledujici symbaly:
N I
q L symbol jizdni kolo |/1l
Distance Y ! /

predem nastavena jednotka
(km/h nebo mile/h)

O
_q._____lfil?_ ‘ porovnani rychlosti
s primeérnou rychlosti
ki
@ aktivni stopky
&  skiivni odpositavani
& okeivnibudik

REC aktivni Denik zaznamu

V této Gasti je zobrazena zvolena aktivni funkce nezéavisle
na tom, ve kterém menu,/podmenu se nachazite.

[RE=ETIMFHTEF

Do

Main Menu
Trie Values

10 www.sigmasport.com



3 VSE 0 COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

3.5 STROM MENU,/ROZCLENENI COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

Oblibené A

Oblibené B

<
<

Data trasy Jizda na kole Epcid Teplota Jizda nahoru Ji

A

izda dold

frekvence

Pamét Celkové hodnoty,

Trasa 1... Jizda na kole — frziesxie —| Zaznam 1 — Zaznam 2 —|

Denik zaznam

GHOST RACE

L Jizda nahoru —

—» VsSeobecné — Jizda na kole

Jizda dold —|

L Zaznam X

3

|—> et —_ Teplota

frekvence

|—> Jizda nahoru —  Jizda dolu

.

A

A

Pocatecni
vyska

Nastaveni Computer dJizdni kolo | Jizdni kolo I

Uzivatel

A

A
A

Vychozi
nastaveni

Celkove
hodnoty

Oblibené A l Oblibené B

Tepova

—» Jizdanakole — o to oo —|

|-> Jizda nahoru —  Jizda dolu —|

ROX 9.1
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3 VSE 0 COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

3.6 JAKE FUNKCE A VLASTNOSTI MA COMPUTER SIGMA ROX 9.1?

Computer SIGMA ROX 9.1 je velmi obsahly
pristroj, ktery umozriuje

SIGMA ROX 9.1 je vybaven velmi rozmanitymi
funkcemi.

Kromeé klasickych funkei pro jizdni kolo ma
SIGMA ROX 8.1 navic funkce pulsu, vysky

Computer SIGMA ROX 9.1 je vybaven
pohybovym senzorem. Tento pohybovy
senzor ma 2 rizné dlohy:

-> automatické spusténi/ zastaveni
- meéreni vysky.

Diky pohybovému senzoru se SIGMA ROX 9.1
aktivuje i pri mensich pohybech jizdniho kola (za
predpokladu, Ze je computer SIGMA ROX 9.1
jiz namontovan do drzaku). K jeho aktivaci proto
neni tieba stisknout Zadné tlacitko.

nejlépe naplanovat, sledovat a vyhodnocovat
zavody/ tréninky.

vyhodnoceni dat trasy, ale ma také vlastnosti,
které usnadriuji jeho pouzivani (Oblibené,
navigacéni Urover a mnohé dalsi).

Senzor pohybu automaticky koriguje aktuaini
vysku a SIGMA ROX 8.1 tuto aktualni vysku ulozi,
nez prejde do klidového rezimu. Prfi pristi aktivaci
se prevezme posledni uloZzen vyska bez ohledu
na mozné zmeény tlaku vzduchu. V pfipadé zmény
mista, a aniz byl byl SIGMA ROX 9.1 namontovan
do drzaku, registruje pohybovy senzor pohyby
computeru SIGMA ROX 9.1 a v pravidelnych
intervalech méry tlak vzduchu. Viyska computeru
SIGMA ROX 8.1 se tak aktualizuje béhem jizdy na
dalsi misto. To znamena, Ze kalibrace v cilovém
miste jiz neni nezbytné nutna.

Poznamka: Pamatuijte prosim, Ze pfi jizdé autem
je méreni tlaku vzduchu zkresleno v disledku
klimatizovani a méreni muzZe byt nepresné.

12
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3 VSE 0 COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

3.6.3 OBLIBENE

Individualnim naprogramovanim ,,Oblibenych®, Béhem jizdy uz nebudete muset prochazet
které jsou k dispozici, je mozné predejit ,klikani* klikénim 30 funkcemi a 5 Grovnémi, budete
béhem jizdy. vyuZivat pouze své individuainé sestavené

funkce. MUzete se tedy zcela soustredit na jizdu.
Do Oblibenych si uloZite nezbytné funkce trasy,
které potrebujete béhem jizdy. V prislusnych
Oblibenych muZete obsadit az 10 pozic.

Béhem jizdy jsou skryty funkce, které nejsou VSechna ostatni hlavni menu - ,Pamét” a ,Nasta-
nezbytné nutné. Mate tak k dispozici 2 menu veni* - jsou skryta.
Oblibené a veskera data tras.

Do této paméti mUzete selektivné ukladat témeér SIGMA ROX 9.1. Je mozné ulozit
vSechna data tras tak, jak je zobrazeno na displeji az 7 tras.

Kromé 7 tras mé computer SIGMA ROX 9.1 Po ujeti trasy tak muzete véechna prislusna data
samostatny Denik zaznamd, ve kterém je mozné vyhodnocovat a analyzovat.

trasy ukladat a dodatecné vyhodnocovat.

Data porizuje computer SIGMA ROX 9.1 Denik zaznamU slouzi takeé k vytvareni fiktivnich

a prostrednictvim pocitacového rozhrani jsou zavodu, takzvanych GHOST RACE, v softwaru
odesilana do vyhodnocovaciho softwaru SIGMA DATA CENTER.

vyvinutého spolecénosti SIGMA SPORT®.

ROX 9.1 13



3 VSE 0 COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

3.6.6 POCITACOVE ROZHRANI

Jak jiz bylo zminéno, computer SIGMA ROX 9.1
je kompatibilni s PC, to znamen4, Ze je mozné
pripojit ho k poéitaci. ,.Dokovaci Stanice”, ktera je
soucasti dodavky, umoznuje odesilani ulozenych
dat z computeru SIGMA ROX 9.1 do poéitace.

4 UVEDENI DO PROVOZU
4.1 OPUSTENI KLIDOVEHO REZIMU

Computer SIGMA ROX 8.1 se aktivuje pri
kazdém pohybu nebo otresu jizdniho kola.

- SIGMA ROX 9.1 je vSestranny cyklisticky
computer. Krome klasickych funkei pro jizdni
kolo mize SIGMA ROX 9.1 mérit také
frekvenci Slapani, puls a vysku,/ stoupani.

- V8echny oblasti funkci - jizdni kolo, puls,
vyska - jsou rozdéleny do dalSich oblasti,
ve kterych je mozné prohlizet vSechny
jednatlivé funkce.

- V8echny aktuaini hodnoty - okamzita
rychlost, aktualni vyska, aktualni puls, aktualni
frekvence slapani a aktudlni stoupani - je
mozné snadno a kdykoli prohlizet na velkém
Bradkovém displeji.

MuZete také provest nastaveni computeru
SIGMA ROX 9.1 na pocitaci, data se pak
prenesou do cyklistického computeru. Computer
SIGMA ROX 9.1 tak muzete rychle a snadno
nastavit, aniz byste museli prochazet klikanim
vSechny Urovné menu.

Neni-li computer SIGMA ROX 8.1 namontovan
do drzaku, aktivuje se az po stisknuti (libovolného)
tlacitka.

- Kromé zobrazenych funkci ma SIGMA ROX 9.1
také Denik zaznamu. Denik zaznamd umoznuje
samostatné uloZeni jizdy,/trasy (90 hodin),
kterou je pak mozné prenést do pocitace. Data
se nacitaji a vyhodnocuiji ve vyhodnocovacim
softwaru, ktery jsme vyvinuli. Vice se o Deniku
z&znamU a vyhodnocovacim softwaru dozvite
v kapitole 6.2.

- SIGMA ROX 9.1 ma takeé vlastnosti klasického
cyklistického computeru, jako napr. 2 nastavitelne
rozmeéry kol, které automaticky rozpoznava
(pomoci vysilace rychlosti), automaticke
spusténi/ zastaveni a kalibraci vysky se
3 rliznymi moznostmi.

14
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5 POPIS FUNKCI
(funkce, které se zobrazuji béhem jizdy)

5 POPIS FUNKCI
5.1 OBLIBENE A A B

Do Oblibenych A a B muze byt uloZeno az Oblibenych je uréeno jak pro rovinaté, tak i pro
10 funkci. Tyto funkce si mizete sami vybrat. hornaté trasy a mize byt individualné zmenéeno.

Predem naprogramované nastaveni

Oblibené A - predem nastavené funkce

- Trasa -> % z maximalni

- Doba jizdy tepove frekvence

- Prameérna rychlost - Aktualni vykon

=> Maximalni rychlost -> Stopky

- GHOST RACE -> Aktualni teplota
- Cas

Oblibené B - predem nastavené funkce

- Trasa - Trasa nahoru

- Doba jizdy -> Stoupani

= Prdmeérna rychlost => Aktualni vykon

-> GHOST RACE -> % z maximalni

- Vyskové metry nahoru tepoveé frekvence
- Cas

Vsechny funkce jizdniho kola najdete pod: ,Data trasy,/ Jizda na kole".
Nasledujici funkce jsou soucasti podmenu:

- Trasa -> Trasa na jedno otoceni

-> Doba jizdy -> Primérna trasa na jedno otoceni
- Prdmeérna rychlost - Aktualni vykon

- Maximalni rychlost -> Primeérny vykon

- Trasa +/- -> Maximalni vykon

-> Primeérna frekvence Slapani -> GHOST RACE

- Maximalni frekvence Slapani

Main Menu
Favorites A

[—— s i—
TriF Uan‘u&i

3
Cuclina

ROX 9.1
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5 POPIS FUNKCI
(funkce, které se zobrazuji béhem jizdy)

5.2 FUNKCE JIZDNIHO KOLA

Zde se jednd o samostatné pocitadlo trasy (volitelné Trasa + nebo Trasa -).

:’:I-':l' Toto pocitadlo trasy umozriuje intervalovy trénink nebo jizdu podle roadbooku.
ESCIIms!Lmh Je mozZné ho predem naprogramovat a prepnout z + na -, aniz byste museli
B prejit do hlavnich nastaveni.
L
Distance +

0.00 kn

- D Trasou na jedno otoceni se rozumi trasa, kterou jizdni kolo urazi na jednu

D*ﬁ" otacku Kliky.

ExFansion Pokud jedete s dlouhou trasou na jedno otoceni a nizkou frekvenci Slapani,
U wr jedete v tomto okamziku s dirazem na silu. Naproti tomu, pokud jedete
— s kratkou trasou na jedno otoceni a vysokou frekvenci Slapani, jedete v tomto
okamziku s diirazem na frekvenci. Tento Gdaj vdm muaze pomoci optimalné
rozloZit sily ve stoupani.

Optimalizace Fazeni

Aktuaini trasa na jedno otoceni slouZi k optimalizaci fazeni béhem jizdy nebo
k uréeni dvojnasobného prevodu.

16 www.sigmasport.com



5 POPIS FUNKCI
(funkce, které se zobrazuji béhem jizdy)

5.3 FUNKCE TEPOVE FREKVENCE

Vsechny funkce tepove frekvence najdete pod: ,Data trasy/ Tepova
frekvence®. Nasleduijici funkce jsou sou¢asti podmenu:

= % z maximalni
tepové frekvence
- Primérna
tepova frekvence
-> Maximalni tepova frekvence
- Doba v prvni zéné

-> Doba ve druhé zéné
-> Doba ve tieti zoné
-> Spotreba kalorif

SIGMA ROX 9.1 méa 3 zény tepové frekvence. Tyto zény se automaticky
vypocitaji pri zadani nastaveni ,Uzivatel”.

3 predem vypocitané zény jsou:

- Zéna 1: 55-70 % max. TF
regeneracni trénink

- Zéna 2: 70-80 % max. TF
kardiovaskularni trénink

-> Zéna 3: 80-100 % max. TF
vykonnostni trénink

Vsechny funkce teploty najdete pod: ,Data trasy/ Teplota®. Nasledujici funkce
jsou soucasti podmenu:

-> Aktualni teplota
- Minimalni teplota
-> Maximalni teplota

| I——
TriF Uafugﬁ

0o
Heartrate

 — d— |
Heartrate
kish
Time Zone 1
AR.ARA

Hearirate
kish

Time Zone 2
nniAn.ag
Rearirate
kah

Time Zone 3

00:00:00

| I——
TriF ua'lufﬁﬁ

0o
Temperature

ROX 9.1
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5 POPIS FUNKCI
(funkce, které se zobrazuji béhem jizdy)

5.5 FUNKCE JizDY NAHORU

= Vsechny funkce jizdy nahoru najdete pod: ,Data trasy/Jizda nahoru®.
%{];E Nasledujici funkce jsou soucasti podmenu:
- Ujeté vyskové metry - Primeérna trasa na jedno otoceni
"Phi" = Maximalni vyska nahoru
- Trasa nahoru -> Stoupani
== - Doba jizdy nahoru - Maximalni stoupani nahoru
- Prumeérna - Prumeérné stoupani
rychlost nahoru -> Maximalni stoupani
—r— Stoupani zobrazuje vertikalni, aktualni rychlost v metrech za minutu. Mdzete
UPN"m si tak rychle vypocitat, kolik €asu potiebujete pro dosazeni vrcholu. Zde se
0 jedna o aktualni funkci podobnou rychlosti.
Rise Rate
0 winin

= Vsechny funkce jizdy dolt najdete pod: ,Data trasy,/ Jizda dold"“.
ﬁ;ﬁ Nasledujici funkce jsou soucasti podmenu:
ket
- Ujeté vyskové metry dold -> Stoupani
nﬂ"l‘lhi" - Trasa dold -> Maximalini klesani doli
- Doba jizdy dolt -> Primeérné klesani dold
=== - Primeérna - Maximalni klesani dolt

rychlost dold
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5 POPIS FUNKCI
(funkce, které se zobrazuji béhem jizdy)

5.7 FUNKCE CASU

V&echny funkce éasu najdete pod: ,Cas". Nasleduijici funkce jsou

soucasti podmenu: l @ '
ki

> Cas U,D

- Datum Main Meru
-> Stopky Jj_ﬂz_ﬂ_
- Casovac¢ odpocitavani
- Budik
Stopky spustite, resp. zastavite hornim pravym tlacitkem. Levym T
tlacitkem muZzete stopky vynulovat. Stopky bézi nezavisle na dobé jizdy Time T
a musi tedy byt spustény, resp. zastaveny manualné.
Storwatch
K - PRV ) o :00:00.0
naprogramovani odpocitavani stisknéte pravé horni tlacitko. K
nastaveni asu postupuijte podle pokynt na displeji. Po nastaveni
Gasu spustite, resp. zastavite odpocitavani stisknutim horniho pravého (
tlagitka. Levym tlagitkem odpo&itavani opét vynulujete. Ting
Countdown

5.8 ZVLASTNI FUNKCE
5.8.1 SPORIC SVETLA
SIGMA ROX 9.1 je vybaven sporicem svétla.

Svétlo mize byt aktivovano, resp. deaktivovano (viz nasledujici nakresy). Pri
aktivovaném rezimu svétla se svétlo kazdym stisknutim tlacitka zapne a bude
svitit po dobu 3 sekund - pokud se béhem téchto 3 sekund znovu nestiskne
tlacitko. Zobrazeni se ovladanim svétla nemeni.

K aktivaci jakékoli funkce se zapnutym svétlem musite béhem 3 sekund
stisknout dalsi tlacitko, dokud neprejdete k pozadované funkci.

Poznamka: Pokud je SIGMA ROX 9.1 v klidovém rezimu, sporic svétla se
automaticky deaktivuje.
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5.8 ZVLASTNI FUNKCE

5.8.2 KALIBRACE VYSKY

Meéreni vysky computerem SIGMA ROX 9.1 Kalibraci muzete provést také manualné.
probiha na zakladé méreni atmosférického tlaku Nasledujici obrazky a vysvétleni uvadeji, jak
vzduchu. Kazda zména pocasi predstavuje zménu provést kalibraci manualné:

tlaku vzduchu, coz muZze vést ke zméné aktualni
vysky. Pro kompenzaci této zmény tlaku vzduchu
musite v computeru SIGMA ROX 9.1 zadat
referencni vysku (provést tzv. kalibraci).

SELECT
4
r iRl  m— — e::i1] = =]
Hold Button Adiust Alti. Altitude
2S5econds Rctual Alti. Home Alti. 1 adivsted Distance
L - L H8m 4 L 100w L 100m 0.75 kn
+
-/

Computer SIGMA ROX 9.1 védm nabizi 3 ruzné
formy kalibrace:

= Tlak vzduchu na hladiné more
V pripadé, Ze se nachazite na nezndmém
misté (zadny Gdaj aktualni vysky neni k dispozici),
muZete zadat tzv. ,tlak vzduchu prepoéteny
na hladinu more" ke kalibraci aktualni vysky.
Tlak vzduchu prepoéteny na hladinu more
muzete zjistit na internetu-
(napf. www.chmi.cz), v dennim tisku nebo na
letisti.

-> 3 pocatecni vysky
Pocatecni vyska je vyska vaseho obvyklého
vychoziho bodu (zpravidla bydliste). Tuto
hodnotu muzete zjistit z automapy, popr.
geografické mapy. V computeru SIGMA
ROX 9.1 se nastavuje jednoréazoveé a maze
byt zkalibrovana béhem nékolika mélo sekund.
V computeru SIGMA ROX 9.1 méate moznost
nastavit 3 rlzné pocatecni vysky.

POZOR: Tlak vzduchu vasi barometrické stanice
je aktualini tlak vzduchu, nikoliv tlak vzduchu
prepocteny na hladinu more! Pro méreni tlaku
vzduchu jsou uréeny tfi otvory na spodni strané
computeru SIGMA ROX 9.1. Tyto otvory museji
byt vzdy nezakryté a vyZaduiji proto pravidelné
cisteni. Netlacte ostrymi predméty do méricich
otvora!

- Aktudlni vyska
Aktualni vyska je vyska mista, na kterém se
pravé nachazite, nezavisle na vasi pocatecni
vysce (vas vychozi bod cesty, horska chata
nebo jina mista). Aktualni vyska se pouziva,
kdyz cestujete s jizdnim kolem a k dispozici
je vyskovy Udaj.
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5.8 ZVLASTNi FUNKCE

5.8.3 VYPOCET VYKONU - JAK TO FUNGUJE?

Computer SIGMA ROX 8.1 je vybaven novou
funkei: VYPOCET VYKONU.

Vypocet wkonu se zaklada na vzorci uloZzeném
v computeru SIGMA ROX 9.1.

Timto zpusobem vypocitany vykon je vykon, ktery
je tfeba k tomu, aby se jizdni kolo pohybovalo,
nikaliv vykon, ktery pasobi na pedaly.

Ke zjisteni vwkonu museji byt do computeru
SIGMA ROX 9.1 zadany riizné hodnoty: hmotnost
jizdniho kola a cyklisty, typ jizdniho kola a poloha
cyklisty na kole, télesna vyska a Sitka ramen
cyklisty.

Computer SIGMA ROX 3.1 ma novou,
jedinecnou funkci: GHOST RACE.

Tato funkce umoZzriuje cyklistim s computerem
SIGMA ROX 8.1 zavodit sam se sebou.

Funkce GHOST RACE je jedinecna, protoze se
jedna o moznost porovnani

v redlném Gase.

K aktivaci funkce GHOST RACE staci provést
pouze dva kroky:

Viyberte si nekterou ujetou trasu, kterou mate
uloZzenou v softwaru DATA CENTER, a ulozte si
ji jako GHOST RACE.

Trasa, kterou chcete prenést jako GHOST
RACE, nesmi mit dobu jizdy delSi nez
5 hodin.

Zobrazené hodnoty vykonu jsou priblizné hodnoty
a vypocitavaji se se zohlednénim prameérné
rychlosti vétru a strednich vlastnosti vozovky.

Vykon se pri stoupani vypocitava presnéji, pri
trase po rovingé pracuje vypocet s pramernymi
hodnotami.

Preneste trasu GHOST RACE ze softwaru DATA
CENTER do computeru SIGMA ROX 9.1.

Nyni muzete na této trase zavodit sami se
sebou, tedy proti svému vlastnimu, ulozenému
L4stinu®. Computer SIGMA ROX 9.1 béhem jizdy
zobrazuje, zda mate pred svym ,stinem” naskak,
nebo jste za nim. Pfi tom nehraje zadnou roli, zda
jedete nahoru, dolt nebo po roving.

Udaje pak miizete velmi snadno porovnavat,
analyzovat a vyhodnocovat pomoci softwaru
DATA CENTER. Kdykoli si mizete presnée overit
zlepSovani svého vykonu a mit o ném prehled.

ROX 9.1
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6 POUZIVANI COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

6 POUZIVANI COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

V této kapitole vysvétluieme véechny funkce
a vlastnosti computeru SIGMA ROX 9.1,

Oblibené A a B jsou dvé oblasti, ve kterych

si muzete naprogramovat funkce, které jsou
pro vas osobné nejdllezitéjsi. Do obou oblasti
Oblibenych jsou urcité funkce predem viozeny,

10 funkci. Takze mate az 15 funkci (rychlost,

aktualni vysku, aktualni puls, aktudlni frekvenci
Slapani a 10 funkci z Oblibenych) se snadnym
pristupem behem jizdy.

muZete je ale kdykoli zménit. Do kazdé z téchto
oblasti Oblibenych je mozné viozit celkem

Computer SIGMA ROX 9.1 je vybaven
samostatnym Denikem zaznamu. V Deniku
zdznam( si muzete individualné ukladat sve
cesty predevsim je prenaset do pocitace.

Diky vyhodnocovacim softwaram SIGMA SPORT®
muzZete kazdou uloZenou trasu vyhodnotit
a zpracovat.

Computer SIGMA ROX 9.1 uklada rychlost,
tepovou frekvenci, stoupani, frekvenci Slapani,
wykon a vysku v urcitych intervalech ukladani.
Abyste kapacitu paméti prizpusobili trase,
muzete si intervaly ukladani sami nastavit:
55,10s,20sa30s.

Maximalni doby paméti, podle
intervalu ukladani, jsou nasledujic:
5 sekund cca 15 hodin

10 sekund cca 30 hodin

20 sekund cca B0 hodin

30 sekund cca 90 hodin

Cim deli je asovy interval, tim vétsi je kapacita
pameti. Krome casoveého intervalu mate k dispo-
zici také informaci o zbyvajici dobé paméti.

Veskera data se zakladaji na jediné trase a jedna
se o odhady.
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6 POUZIVANI COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

6.2.2 SPUSTENI/ZASTAVENI DENIKU ZAZNAMU

Denik zaznam( muze byt spustén teprve tehdy, Funkce musi byt ovSsem spusténa, popr. zastavena
kdyz je SIGMA ROX 9.1 namontovan do drzaku. manualné.

4
= 5 Gree] rae] r 3
Hold Button Loabook
@ @ @
25econds Lo Time Loa Time " started
J 120s.(53:33) L10s.(25:16)
+
- / +
SELECT ¢
BACK]
"Hold Button' Loaaina
@ @
25econds ™ Los Time comeleted
L J L10s.(23:15) L |
6.2.2.2 NASTAVENI BODU TRASY
Béhem jizdy si mUzZete nastavit takzvané body stoupdni nebo jiné konkrétni misto.
trasy. Postupuijte prosim takto:

Bod trasy je oznaceni béhem jizdy, které si
chcete po jizdé zaznamenat. Napriklad zacatek

™ Hew 71
Havroint

nec
set.

i e |

Poznamka: V predem nastaveném intervalu nastavit druhy bod trasy, zobrazi se hlaseni: ,Bod
ukladani (ukladani kazdych 5, 10, 20 nebo 30 trasy je uz v intervalu nastaven®. Predejde se tak
sekund) mlZete nastavit pouze jeden bod trasy. Ladvojitému kliknuti*.

Pokud se béhem €asového intervalu pokusite
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6 POUZIVANI COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

6.3 VYNULOVANI/UKLADANI JEDNOTLIVYCH TRAS [AKTUALNI HODNOTY)

Hodnoty trasy computeru SIGMA ROX 8.1 ,Oblibené B a ,Data tras®. Abyste smazali/ uloZili
se neukladaji automaticky. Ukladani probiha data tras, postupujte nasledovne:

manualné v paméti 7 tras®. Tim je umoznéno

selektivni ukladani tras. Mazani/ ukladani dat tras

je mozné pouze v hlavnich menu: ,Oblibené A*,

RESET YES
+ 4
m: HO| [E ] All trie
Save valves are
Bknh
Main Menu _ last saved and
Favorites A Trie values? resetted.
RESET NO YES
4 4 02 '
E#: i) [E:] [vES) All trie
Save Reset valves are
Bknh
Main Menu _ last _ last reset.
Favorites A Trie valves? Trie valves?
Pokud jiz byla data tras smazana, na displeji se Poznamka: KdyZ data tras uloZite, aktualni
zobrazi: ,Data tras uloZena a vynulovana®. hodnoty se automaticky vynuluji.
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7 NASTAVENI

7 NASTAVENI
7.1 PREDMLUVA

V hlavnim menu ,Nastaveni* se nachazeji vSechny
nastavitelne funkce. Tyto funkce jsou rozdeleny do
nasledujicich podmenu:

- 1. Computer

= 2. Jizdni kolo |

- 3. Jizdni kolo Il

-> 4. Pocatecni vyska
- 5. Uzivatel

- B. Oblibené A

7.2 NASTAVENI COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

- 7. 0Oblibené B
- 8. Celkové hodnoty
- 9. Vlychozi nastaveni

Veskeré obsazené funkce je mozné nastavit
bud primo v computeru SIGMA ROX 9.1, nebo
v pocitaci, a poté prevést do computeru
SIGMA ROX 9.1. Jak je mozZné nastavit
computer SIGMA ROX 8.1 prostrednictvim
pocitace, najdete v kapitole 8.

Nastaveni prislusnych funkci v computeru SIGMA
ROX 9.1 se provadi vzdy stejnym zplsobem.

Zakladni princip nastaveni je vysvetlen na zaklade
nasledujicich prikladi:

DONE
4
[SAUE]
Chanae? Chanse? Chanse?
Hour Mode Hour Mode . Clock
12h 24h -01:30
+ +
-/ -/
NEXT SAVE
4 +
2AUE] [=ALE]
Chanae? Chanae? Chanze?
Clock Clack Clack
01:20 10:30- 10:15
+
- / +
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7 NASTAVENI

7.2.2 NASTAVENI/ UZIVATEL/DEN NAROZENI

DONE
+
[DONE] [DONE]
Chanse? Chanae? Chanse?
Year Year Month
1970
+ +
-/+ /+
NEXT SAVE
L2 L2
[5AE] [SAUE]
Chanse? Chanae? Chanse?
Month Daw Daw
3 18 1
+
- / +
7.3 COMPUTER
- - Jazyk -> Hlasitost
=t = Kmy/h / mile/h > Alarm z6n
- Cas - Informace k tlagitkdim
- Datum - Moje jméno
Unit
- ——
7.4 JIZDNIKOLO |
-t ] - Typ jizdniho kola
Setting - Rozmeér kola

-> Hmotnost jizdniho kola

Bicucle I
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7 NASTAVENI

7.5 JiZDNi KOLO II

- Typ jizdniho kola
- Rozmer kola
-> Hmotnost jizdniho kola

- Pocatecni vyska 1
-> Pocatecni vyska 2
-> Pocatecni vyska 3

= Pohlavi - Maximalni tepova frekvence
- Den narozeni - 1.z6na tepove frekvence
- Hmotnost - 2.zdna tepové frekvence
- Télesna vyska - 3. zona tepove frekvence

- Sirka ramen

7.8 OBLIBENEA AB
7.8.1 OBLIBENE A

1. Trasa 6. % z maximalini

2. Doba jizdy tepové frekvence

3. Primeérna rychlost 7. Aktualni vykon

4.  Maximalni rychlost 8. Stopky

5. GHOST RACE 9. Aktudlni teplota
10. Cas

[ S
Settina

Bicucle I

=]
Setting

Home Rlti.

—e e

| I Com—
Setting

User

—— e

| I Com—
Setting

Favorites A

—————

ROX 9.1
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7 NASTAVENI

7.8.2 OBLIBENE B

1. Trasa 6. Trasa nahoru
%ﬁrﬁ:’ 2. Dobajizdy 7. Stoupani
3. Primerna rychlost 8. Aktualni wkon
4. GHOST RACE 9. % z maximalni
- 5. Vyskové metry nahoru tepoveé frekvence
Favorites B 10, o

7.9 CELKOVE HODNOTY
7.9.1 JIZDA NA KOLE

> Lo
o — Trasa J.|’zdn|‘ kolo |
Totals - Trasa jizdni kolo Il

- Doba jizdy jizdni kolo |

-> Doba jizdy jizdni kolo Il

- - Spotreba kalorii jizdni kolo |
:Taﬁls:'l -> Spotreba kalorii jizdni kolo Il
Heartrate

s - lyskové metry nahoru - Trasa nahoru jizdni kolo |
Tatals jizdni kolo | - Trasa nahoru jizdni kolo Il
- Vlyskové metry nahoru - Doba jizdy nahoru jizdni kolo |
jizdni kolo Il - Daba jizdy nahoru jizdni kolo Il
ul"h‘l" = Maximalni vyska jizdni kolo |

-> Maximalni vyska jizdni kolo Il

—_—
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7 NASTAVENI

7.9.4 JizDA DOLU
- Vyskoveé metry dold -> Doba jizdy dolt jizdni kolo | p—
jizdni kolo | - Doba jizdy dolt jizdni kolo Il Totals

- Vyskoveé metry dold

jizdni kolo Il
-> Trasa dold jizdni kolo | H
> Trasa doli jizdni kolo I Downhill

—_—

Computer SIGMA ROX 9.1 muzete kdykoliv a veskerd prednastaveni se zobrazi
vratit zpét do vychoziho nastaveni. jako ve stavu pri dodani computeru.
Veskeré celkové hodnoty se pritom vynuluji
Chcete-li vrétit vychozi nastaveni, postupujte
nasledovné:

ENTER ¢
— ENTER LOAD YES
4 4 4
-1 | — c— & m
Setting Factors Set. Sure toload
Main Menu Factory Factory the factory
Cotting Factory Set. settinas settinas Settinas?
+
- / +
Po uvedeni computeru SIGMA ROX 9.1 do Abyste opustili tento rezim, postupujte podle
vychoziho nastaveni se cyklisticky computer vrati pokynu v kapitole 3.1.

do rezimu hlubokého spanku.
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8 POGITAGOVE ROZHRANI / SIGMA DATA CENTER

8 POCITACOVE ROZHRANI / SIGMA DATA CENTER

Pomaci poéitadového rozhrani mezi compu-
terem SIGMA ROX 9.1 a pocitacem muzete
zaznamenana data, resp. hodnoty tras a celkové
hodnoty prenést do pocitace.

K tomuto ucelu musite nainstalovat dodany soft-
ware, a poté pripojit Dokovaci Stanici k pocitaci.

Se softwarem SIGMA SPORT® muizete provadét
nasledujici akce:

- nastaveni vSech funkci computeru SIGMA
ROX 9.1 prostrednictvim pocitace

WINDOWS poéitaé

Minimalni poZadavky

- Intel® Pentium® Ill procesor

- 512 MB RAM

- Microsoft® Windows® XP Home, Professional,
nebo Tablet PC Edition Service Pack 2 nebo
noveéjsi verze

MAC POCITAC

- Intel Core™ Duo procesor nebo rychlejsi
- 512 MB RAM (doporuéeno 1 GB)
-> MacOs X verze 10.4.9 nebo novejsi

-> kontrola stavu baterii computeru a vysilact

-> stahovani uloZzenych dat (pamét, celkové
hodnoty a zaznamenané Gdaje) jako
soubor SIGMA SPORT® nebo jako
exportovany format

- tabulkové, resp. grafické zobrazeni
uloZenych dat

- porovnani 2 jizd

-> analyza ujetych tras

Dalsi podrobnosti o softwaru si prosim prectéte

v on-line napovedé softwaru.

Doporuéené poZadavky

= Intel® Pentium® IV procesor

- 1 GBRAM

- Microsoft® Windows® XP Home, Professional,
nebo Tablet PC Edition Service Pack 2 nebo
novejsi verze

. Pred instalaci byste méli zavrit vSechny

spusténeé aplikace.

. Vlozte instalaéni CD do své CD mechaniky.
. Instalace se spusti automaticky.

Popripadé vyberte svou CD mechaniku
a manualné spustte ,setup.exe”.

. Postupuijte podle instalaénich pokynt

na obrazovce.

5. Ke spusténi softwaru SIGMA DATA CENTER
je tfeba Adobe ,Air Framework®. Ten se
automaticky nainstaluje také. Ridte se prosim
instalaénimi pokyny k softwaru Adobe
LJAIP Installation®.

6. Po ukonéent instalace mizete CD opét vyjmout.

Dalsi informace k funkcim softwaru ,SIGMA DATA
CENTER" najdete v on-line ndpoveédé programu.

30
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8 POGITAGOVE ROZHRANI / SIGMA DATA GENTER

8.3 INSTALACE DOKOVACI STANICE

Poznamka: Nez Dokovaci Stanici pripojite

k pocitaci, musite nainstalovat dodany software. na tlacitko ,Pripojit*, abyste integrovali

Viz také bod 8.2 ,Instalace softwaru SIGMA computer SIGMA ROX.

DATA CENTER". 6. Nasadte computer SIGMA ROX na Dokovaci
Stanici. Software automaticky rozpozna

5. Spustte vyhodnocovaci software a kliknéte

. Pripojte dodanou Dokovaci Stanici k volnému
USB portu pocitace.
. Operacni systém automaticky rozpozna

computer a piepne se do rezimu ,pripojeno”
(zelena kontrolka na Dokovaci Stanici).

. Postupujte podle pokynt v softwaru.

novy hardware a nainstaluje vhodny ovladac.

3. Pokud by se automaticka instalace nezdarila,
muzZete ovladac nainstalovat také manualne
prostrednictvim spravce zarizeni. Soubor
ovladace najdete na instalacnim CD SIGMA
v adresari ,Ovladace”.

4. Windows vas varuji pred necertifikovanymi
ovladagi. Potvrdte prosim toto okno pomoci
,Pokracovat v instalaci”.

9 DULEZITE POKYNY / ODSTRANOVANI PORUCH / CASTO KLADENE OTAZKY
9.1 VODOTESNOST COMPUTERU SIGMA ROX 9.1

Computer SIGMA ROX 8.1 je vodotésny, to
znamena, Ze cyklista muze jezdit v desti, aniz by
computer vystavoval nebezpeci. Je pfitom mozné
pouzivat tlacitka. Pokud by se voda presto dostala
dovnitF do computeru SIGMA ROX 9.1, okamzité

vyjméte baterii a osuste napriklad nad topenim.
Po osuseni computeru a baterie je SIGMA ROX
9.1 opét pripraven k jizdé a mlZete jej pouzivat
jako obvykle.

9.2 PECE O HRUDNI PAS

Textilni hrudni pAs COMFORTEX+ se muze
prét pii +40 °C na jemny program v pracce.
Je mozné pouzivat bézné praci prostredky,
nepouzivejte ale prosim bélici prostiedky nebo
praci prostredky s bélici prisadou. Nepouzivejte
mydlo ani avivadz. Pas COMFORTEX+

nenechavejte Gistit chemicky. Ani pas ani vysilac
nejsou vhodné do susicky. Pas nechte uschnout
polozeny. Prosim nezdimejte ani nevéste nebo
nenatahujte v mokrém stavu. Pas COMFORTEX+
se nesmi zehlit.
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9 DULEZITE POKYNY / ODSTRANOVANI PORUCH / CASTO KLADENE OTAZKY

9.3 POZNAMKA K TRENINKU
Abyste predesli zdravotnim rizikim, poradte
se pred zahdjenim tréninku se svym lékarem.
To plati obzvlaste pri kardiovaskularnich
onemocneénich.

Osobam s kardiostimulatorem doporucujeme,
aby pred pouzitim naseho systému
bezpodminec¢né projednaly kompatibilitu obou
pristroju s lékarem!

Zadné zobrazeni rychlosti

-> Je computer spravné zaklapnuty
do drzaku?

-> Zkontrolovali jste oxidaci/
korozi kontaktt?

-> Zkontrolovali jste vzdalenost magnetu/
vysilace (max. 12 mm)?

-> Zkontrolovali jste, zda magnet
magnetizuje?

-> Zkontrolovali jste stav baterie
vysilace rychlosti?

Zadné zobrazeni frekvence Slapani

-> Zkontrolovali jste vzdalenost magnetu/
vysilace (max. 12 mm)?

-> Zkontrolovali jste, zda magnet
magnetizuje?

-> Zkontrolovali jste stav baterie
vysilace?

Zadné zobrazeni pulsu
- Jsou elektrody dostatecné vihké?
-> Zkontrolovali jste stav baterie?

Displej nic nezobrazuje

-> Zkontrolovali jste stav baterie
computeru SIGMA ROX 9.17?

-> Je baterie viozena spravné
(+ sméfuje nahoru)?

-> Jsou kontakty baterie v poradku?
(Zkontrolujte opatrnym ohnutim.)

Spatné zobrazeni rychlosti

- Jsou namontovany 2 magnety?

- Je magnet spravné umisten
(paralelné a centricky k vysilaci)?

- Je rozmeér kola spravné nastaven?

- Je vysila¢ nastaven na spravné jizdni kolo
(iizdni kolo | nebo 11)?

Displej je éerny / zobrazovani je pomalé
- Neni teplota prilis vysoka (> 80 °C)
nebo prili§ nizké (< 0 °C)?

Zadna synchronizace

- Zkontrolovali jste vzdalenost magnetu,/
vysilace,/0?

- Neni/nejsou baterie vysilace/
vybita/ e?

- Zkontrolovali jste dosah
prislusného vysilace?

- Pri pouziti ndbojového dynama
zmente prosim polohu vysilace.

Zobrazeni ,TOO MANY SIGNALS*

-> ZvétSete prosim vzdalenost od ostatnich
vysilacu a stisknete libovolné
tlacitko.

www.sigmasport.com



9 DULEZITE POKYNY / ODSTRANOVANI PORUCH / CASTO KLADENE OTAZKY

9.5 CASTO KLADENE OTAZKY

Mohu sém/sama provadét vyménu baterii?
Veskere dily computeru SIGMA ROX 9.1 jsou
vybaveny prihradkou na baterie, je tedy mozna
vymeéna baterii uzivatelem. Dbejte pritom na to,
aby byl tésnici krouzek pred uzavifenim prihradky
na baterie vzdy spravné umistén.

MuiZe jina osoba s jinym cyklistickym

Digitalni systém prenosu je kédovan. Proto je
vzajemné ruseni dvou pristrojd témeér vylouceno.
Pri synchronizaci prijimace s vysilaéem dbejte
na to, aby se v blizkosti nenachazely Zadné jiné
pristroje SIGMA ROX.

Jak dlouho vydrzi baterie ve vysilaci

nebo prijimadi?

Zivotnost baterie zavisi na etnosti

pouzivani a na pouzivani sporice svétla.
Vsechny dily computeru SIGMA ROX 9.1 -
prijimac a vSechny 3 vysilaGe - jsou zpravidla
koncipovany tak, ze baterie vydrzi minimalné

1 rok (pocita se s pouzivanim ‘1 hodinu denng).

Je STS systém prenosu kompatibilni s DTS

systémem?

Systém prenosu computeru SIGMA ROX 9.1

je inovaci existujiciho DTS systému, a proto uz
neni kampatibilni.

Vyska se méni, ackoli zistdvdm na stejném
misté - proc?

Meéreni vysky computerem SIGMA ROX 8.1

je zalozeno na atmosférickém mereni vysky.
Protoze se atmosféricky tlak vzduchu neustéle
meni, mize se aktualni vyska menit, i kdyz se
nepohybujete.

Computer SIGMA ROX 8.1 je ovSsem vybaven
systémem, ktery aktuaini vysku zablokuje, kdyz
pristroj prejde do klidového rezimu. Mazeme tak
zajistit konstantni aktudlni vysku, za predpokladu,
Ze se pristroj znovu nepohybuje.

Pro¢ musim vzdy zkalibrovat aktudlni vysku?
Protoze ke stanoveni aktualni vysky pouzivdme
atmosféricky tlak vzduchu, vedou neustalé zmény
aktualniho tlaku vzduchu ke zménam aktualni
vysky. Aby se tyto neustalé zmény kompenzovaly
a aby bylo dosaZeno presnosti na 1 metr v ak-
tualnim vyskovém udaji, je treba do computeru
SIGMA ROX 9.1 pred kaZdou jizdou zadat
referenéni vysku. Zadavani referencni vysky se
nazyva kalibrace.

ROX 9.1
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10 VYMENA BATERII

10 VYMENA BATERII

Informace o stavu baterie prijimace Vymenu baterie prislusnych pristroju provadéjte
a prislusného vysilace je kratce pred vybitim podle prilozeného listu.

baterie zaslédna do prijimace. Displej vypada

nasledovne:

Heartrate
Transmitter

Unit Front Hheel
battery Transmitter

Cadence
Transmitter

battery

battery
soon emety!

soon emety!

soon enety! Battery
soon eneiy!

11 TECHNICKE UDAJE
11.1 MAX.,/MIN./STANDARDNI HODNOTY

Jednotka Nastaveni | Min. Max.
piredem

Jizdni kolo
Rychlost km/h / mile/h | 0.0 0.0 199,8/119.8
Ujetd trasa km/ mile 0.0 0.0 9.999,99
Ujeta doba hh:mm:ss 00:00:00 00:00:00 9895555
Prameérna rychlost km/h / mile/h | 0.0 0.0 199,8/119,8
Maximalni rychlost km/h / mile/h | 0.0 00 199,8/119.8
Samostatné pocitadlo trasy (+/-) km,/ mile 0.0 -99,99 999,99
Aktudlni frekvence Slapani ot./min. 0 0 180
Prameérna frekvence slapani ot./min. 0 0 180
Maximalni frekvence Slapani ot./min. 0 0 180
Aktualni/primerna trasa na jedno otoceni | m,/ ot. 0,0 0,0 10,0
Primérna trasa na jedno otoceni nahoru | m/ot. 00 0,0 10,0
Akt./max./ prameérny vykon watty 0 0 2000
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11 TECHNICKE UDAJE

11.1 MAX./MIN./STANDARDNI HODNOTY

Jednotka Nastaveni | Min. Max.
predem

Tepova frekvence
Aktuaini tepova frekvence udery/min. 0 40 240
% z max. tepové frekvence % 0 17 150
Pradmeérna tepova frekvence Gdery/min. (] 40 240
Maximalni tepova frekvence Gdery/min. 0 40 240
Doba v tréninkové zéné hh:mm:ss 00:00:00 00:00:00 99:58:59
Spotreba kalorii kcal 0 0 99.999
Teplota
Akt./min./max. teplota °C/°F akt.teplota |-10,0/14,0 +70,0/+158,0
Vyska
Aktuaini vyska m/ stopy 0 -999 4.999,/9.999
Denni vyskové metry nahoru,/ dolt m// stopy 0 -99.999 CleleEE)
Maximalni vyska m/ stopy 0 0 4.998,/98.999
Ujeta trasa nahoru,/ dolt km/mile 0.0 00 9.999,99
Ujeté doba nahoru/dolu hh:mm:ss 00:00:00 00:00:00 999:59:59
@ stoupani/klesani nahoru/dolt % (6] -99 99
Max. stoupani/klesani nahoru/dolt | % 0 -99 99
@ rychlost nahoru,/ doll km/h/ mile/h |0.0 0.0 199,8/119,8
Stoupani m/min.stopy/min. | O -499,/-1.699 |499/1.699
Cas
Cas hh:mm 00:00 00:00 23:59
Datum dd.mm.rr 01.01.2006 |01.01.2006 |31.12.2099
Stopky hh:mm:ss, 00:00,0 00:00,0 59:59,9

1/10s
Casovaé odpoditavani hh:mm:ss 00:00:00 00:00:00 09:59:59
Budik hh:mm 00:00 00:00 23:59
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11 TECHNICKE UDAJE

11.1 MAX./MIN./STANDARDNI HODNOTY

Jednotka Nastaveni | Min. Max.
predem
Nastaveni
Hlasitost 3 1 5
Rozmeéry kola 1/2 mm 2.150/ 800 3.999
2.000
Typ jizdniho kola Zadny silniéni/horske | zadny Zadny
Hmotnost jizdniho kola kg/ libry 20/40 5/10 50/100
Pocatecni vyska 1,/2/3 m,/ stopy 0 -8999 4.999,/9.999
Datum narozeni dd.mm.rr 31.03. 01.01. 31.12.
1878 1900 2099
Hmotnost kg/libry 70 20/40 198,399
Vyska cm/palce 178/70 100/40 250,100
Sitka ramen cm/ palce 48/18 40/15 80,30
Maximalni tepova frekvence udery/min. 193 100 240
1.z6na TF - mezni hodnoty adery/min. 106 40 z6na 2 lower -5
2.z6na TF - mezni hodnoty adery/min. 135 zéna 1 z6na 3
lower +5 lower -5
3. z6na TF - mezni hodnoty Gdery/min. 154 z6na 2 z6na 3
lower +5 upper -5
Celkové hodnoty
Celkova trasa jizdni kolo 1,/2 km/mile (] (8] 99.999
Celkova doba jizdni kolo 1,/2 hh:mm 00:00 00:00 9.899:59
Celkova
spotreba kalorif jizdni kolo 1,/2 kcal 0 0 CEeeEE
Celkové vyskové metry jizdni kolo 1,/2 | m/stopy 0 0 999.999
Maximalni vyska jizdni kolo 1,/1,/2 m,/ stopy 0 0 4.999,/9.999
Celkova trasa
nahoru/dold jizdni kolo 1/2 km/mile 0 0 999.999
Celkova doba
nahoru/ doll jizdni kolo 1/2 hh:mm 00:00 00:00 9.999:59
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11 TECHNICKE UDAJE

11.2 TEPLOTA/BATERIE

- Cyklisticky computer - Vysilaé frekvence Slapani
Teplota prostredi +60 °C / -10 °C Teplota prostredi +60 °C / -10 °C
Typ baterii CR 2450 (vyr. ¢. 20318) Typ baterii CR 2032 (vyr. ¢. 003986)
- Vysilaé rychlosti - Hrudni pas
Teplota prostredi +60 °C / -10 °C Teplota prostredi +60 °C / -10 °C
Typ baterii CR 2032 (vyr. ¢. 003986) Typ baterii CR 2032 (vyr. ¢. 003986)

Ruéime vici naSemu prislusnému smluvnimu SIGMA-ELEKTRO GmbH

partnerovi za vady podle zakonnych predpist. Dr.-dulius-Leber-StraBe 15

Na baterie se zaruka nevztahuje. Se zadosti D-67433 Neustadt/\Weinstrale

o poskytnuti zaruky se obratte na obchodnika,

u kterého byl cyklisticky computer zakoupen. Servisni tel. +49-(0)6321-9120-140
Cyklisticky computer muzete také zaslat spolu E-mail: sigmarox@sigmasport.com

s dokladem o koupi a vSemi dily prisluSenstvi

na nasledujici adresu. Dbejte pritom na Pri opravnéném naroku na poskytnuti zaruky
dostatecné postovne. obdrzite pristroj vymenou.

Narok vznika pouze na model, ktery je v soucasné
dobé aktualni. Vyrobce si vyhrazuje pravo tech-
nickych zmen.

Baterie se nesméji likvidovat s Elektronické pristroje se nesmeéji

domovnim odpadem (podle likvidovat s domovnim odpadem.
. némeckého zékona o bateriich Odevzdejte prosim pristroj na

(BattG))! Odevzdejte prosim baterie — prislusném sbérném misté k

na prislusném sberném miste k likvidaci odpadu.

likvidaci odpadu.
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SIGMA-ELEKTRO GmbH

Dr.-dulius-Leber-Strafie 15
D-67433 Neustadt /Weinstrale
Tel. + 49 (0) 63 21-9120-140
Fax. + 49 (0) 63 21-9120-34
E-mail: sigmarox@sigmasport.com

SIGMA SPORT USA

North America

3487 Swenson Ave.

St. Charles, IL 80174, U.S.A.
Tel. +1 6830-761-1106
Fax. +1 630-761-1107

SIGMA SPORT ASIA

Asia, Australia, South America, Africa
10F, No.192, Zhonggong 2™ Rd.,

Xitun Dist., Taichung City 407, Taiwan

Tel. +886-4-2358 3070
Fax. +886-4-2358 7830
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