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Vieobecné pokyny

Zaruka

Platia zakonne ustanovenia pre zaruku. Zaruka sa
nevztahuje na batérie. W pripade reklamacie kontaktujte
prosim predajcu, u ktorého ste pristroj kapili, alebo
pofitaé zaslite 5 dokladom o kipe a vEetkymi prislusnymi
sléastami, na adresu :

S1GMA SPORT, Dr.-Julius-Leber-Strasse 15,

D-67433, Neustadt/Weinstr, Deutschland

Pri opravnenam naroku na zaruku dostanete vymeneny
pristro). Existuje len narok na aktudlny modal, dostupny
v dane| chvill. Wyrobca si vyhradzuje pravo na technicka
Zmeny.

Viac informacii a tréningowe tipy na :
www.5lgmas portcom



Prehlad hodin, symbolov, displeja ﬂ
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1. Ukazovatel menu
Ukazuje menu, v kiorom sa prave nachadzate

. Stopky
Ak je zobrazeny symbol stopiek, stopky bedia.

3. Pulzowva zona
Pulzowd zdma Vam ukazuje, v ktorej
tréningovej zone prave trénujete.

4. Symbod beica
Symbol beZca sa na displeji objavi vidy, ked je
aktivovany TRAINING MANAGER

Hlavné menu (funkcie)

W4k Fit Watch je rozdeleny do & hlavijch

& hl ych
mEnuExrahn menu. ¥ kicrom sa prave nachadzate,
Fit Watch sa zobrazuje ukazovatefom menu a

popisom na displejl.

gy ) ‘\I_ THAINING MAMNAGER
,:_,' i ) .}%3 W menu TRAINING MANAGER
Cﬂiiﬁlﬂ' V5 zadinate, stopujete a prenudujets
i h .|' V4 tréning. Stladenim tladitka
', '~'M'ﬁj T-Manager sa dostanete z kaZdého
4 ) menu priamo do VaSeho TRAINING
DA/ MANAGER
F |
J e, MEMNU TEPU HEART
ff‘é- b :Q':\:?_! W tommito menu mofete vyvolal’ razme
I iréning bdaje k Vatmu akbsilnemuo tréningu.
|] Do menu sa dostanete stladenim ENTER.
) Indikitor zdny na homom okreji dispheja
R ey } ukazuje, v kiorom &3 lepovych pasiem sa
4 nachbdrate. Pod nim vidite na kolko % Vabej
- = s bepovej frekvencie trénujete.
VS ), ZADAVANIE(SET)
,: e i .\""\._: ' tormito menu n:lul:aw':leu_dm.e ako
i I-li- SE& \ I1 cas, ditum, budik, osobné Gdaje abd’.
i L' ! T ]I'l i Pomocou fladitka plusiminus sa dostanede
T '._.},. k predehadzajicemeinas ledujicemu podmenu
ﬁ. <4/ a nastavite hodnoty, Pomocou tagitka 2
1‘-.IL ' podwrdite & tladitkom 1 opustibe menu.
KMEMLU CAS [TIME)
W tomibo menu vidite aktudlny das
a mokete vyvolal' Gdaje k Vagim tréning. oonam
a celk.Cas iréningu Je tu aj funkcia budika.
Do menu sa dostanete silaéenim ENTER.
Tu maZete vidietl” aj kolfo dasu she trénovali

Pamét’ (MEMORY)

W W pamditi sa nachadza 7 pam&towpch miest

i pre Vate tréning.dafa Tepova frekvencia a
Sasové Bdaje Vadich poslednych T tréning.
jednotiek s0 tu ulofené a maku byt vyvolané

¥ jednotiivfich tepovich pasmach.

Obsadenie tlacitok, prehlad funkecii L3
Obsadenie tHafitok
Tlagitko 1 Tladitko 2
Obsadenie tatitka " Oibsadenie tlafitka
e mozné precitat’ je moiné precitat’
z displeja. z displeja.
Bez adaja na
displeji = funkcia
EXIT
Minus ) Plus
Listovanie v MENU % ~F Listovanie v MENU
dozadu, alebo dopredu, alebo
zniZenie hodnét  ° zvysenie hodndt
zobrazenych Eisel.. zobrazenych gisel..
Prehfad funkcii
Puls Menih Menu Sasu
[HEAAT] [TIME]
-doba tréningu S1apky
priememd tepovd Health-Zane
frekwencia (TF} (zdravotné pasmoj
-max.legovi frekv.(TF) Filness-Zone
Spoireta kilokaldrii (fitness pismo)
Power-Zone

Training Manager

[MANAZER) (wykonnosing pasma)
-celkovy cas 1, 2
Faméit
. _IF-'I:MLF;'I':
- hdamory 1
- hamory 2
SET (zadavanie) - Mamory 3
'ju.lrk - f'..l.arnl:rl,l r
spdsmo bepoy
-Pocitat kabdrii
eadiny Fitness-Tast
=ik i [FIT]
streningmanager .
skontrast ..-""f

/ Fit-Test (FIT)
Pri walking teste (lest chodze, nie betiu)
cer 1,6 km (Rockport best) vippodita Fit Watch
Vs individudlny fitness stan.
Tak moete kontroloval' pokrok v tréningu.

Vymena batérie
Pre Puls Computer a hrudny pas sa podiva batéria
CR 2032 (Art.Nr.00342).
SIGMA SPORT Puls Computer je vysoko technicky meraci
pristraj. Aby boli zaruéené funkcie a vodotesnost, mala

by bat' vymena batérie vykonana autorizovaniim
predajcom.

Necdbormou vymenou batérie mdZe byt Puls Computer
poEkodeny a tym zanika narok na zdruku.

Wiethy osobné data musia byt’ po wymene batérie
znovu nastavenal

Ma zadnej sirane Vaseho PC 15 sa ; —
nachadza kryt batérie. By ™ AR
Pomocou mince sa da jednoducho -

otvorit. T, B ]

/Dmﬂm pomocou mince kryt batérie prot
smeru hodinovych ruéiéiek. Na wnidtorne]
strane krytu sa nachidza batéria (CR2032)
a méZe byt teraz jednoducho vymenena.
Prosim davajte pozor, aby nova batéria
boda viedena spravnou stramou [(+-)
Zaloite kryt spét’ a uzavrite mincou
v smerne hodinowych ruéiéiek. Prosim :
déavajte pozor, aby tesniaci kniZok leZal L —
spravne v prehibeni krytu, len tak zostane !

Va5 Puls Computer vodotesny.




